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Abuso ¢ diferente de exploracao,

nao ¢ mito, ¢ realidade

fMito: A maioria dos casos € denunciada. R

Realidade: Estima-se que poucos casos
sao denunciados. Quando hd envolvimento
de familiares, existem poucas probabilida-
des de que a vitima faca a dendncia, seja por
motivos afetivos ou por medo do abusador,
de perder os pais, de ser expulsa de casa, de
que outros membros da familia ndo acredi-
tem em sua histdria ou de ser causadora da

-

Mito: 0 abuso, na maiori
acontece longe da casa da
adolescente.

Realidade: 0 abuso acontece, com
frequéncia, dentro ou perto da casa da vitima
ou do abusador, que sao, muitas vezes, do
mesmo nivel socioecondmico.

kd|sc0rd|a familiar. )

( s N . )
Mito: As vitimas do abuso sdo oriundas de
familias de nivel socioecondmico baixo.

Realidade: Niveis de renda familiar e de
educacdo ndo sdo indicadores do abuso.
Familias das classes média e alta podem ter
condioes methores para encobrir 0 abuso. )

N\

/" Mito: 0 estranho representa o perigo maior. )

Realidade: Na maioria das vezes, criancas
e adolescentes sao abusados por pessoas
que J4 conhecem, como pai ou mae, padrasto
ou madrasta, parente, vizinho ou vizinha,
amigo ou amiga da familia, colega de escola,
babd, professor ou professora, médico ou

kmédica. )

aiba como proteger as criancas:

e Mantenha o computador em uma drea comum da casa. Nao deixe-0 no quarto da crianga.

o Navegue algum tempo com a crianga. Da mesma forma que vocé ensina sobre o mundo real,
guie-a no mundo virtual.

o [Denuncie qualquer atividade suspeita. Encoraje a crianca a relatar atividades suspeitas ou
material indevido recebido.

o Fstabeleca regras razodveis para a crianga. Discuta com ela as regras de uso da internet,
coloqueas junto ao computador e observe se sdo seguidas. As regras devem, por exemplo,
estabelecer limites sobre o tempo gasto na internet.

e Monitore sua conta telefonica e o extrato de cartao de crédito. Para acessar sites adultos, o
internauta precisa de um nimero do cartdo de crédito e um modem pode ser usado para discar
outros nimeros, além do provedor de acesso a internet.

» Conheca 08 amigos virtuais da crianga._E possivel estabelecer relagdes humanas benéficas e
duradouras na internet. Contudo, hé muitas pessoas com mds intencdes, que tentardo levar
vantagem sobre a crianga.

e Aprenda mais sobre a internet. Pega para a crianca ensinar a vocé o que ela sabe e navegue
de vez em quando.

Fonte: Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente - Cedeca-Bahia

mas tudo e igual a violencia

Violéncia sexual contra criancas e adolescentes & uma grave violagdo a direitos humanos. Viola o direito
humano ao desenvolvimento sexual saudavel, sequro e protegido da crianca ou do adolescente. Tem
muitas causas e pode se expressar de muitas maneiras. Pode acontecer dentro ou fora de casa, em
instituicdes, nos espagos publicos, em estabelecimentos comerciais. Pode envolver parentes, conheci-
dos ou pessoas distantes. Pode ser feita por individuos ou redes. Pode envolver violéncia fisica ou ndo.
0 importante é sempre denunciar e exigir atendimento de qualidade e protecdo para as vitimas. A
violéncia sexual contra criancas e adolescentes pode ser compreendida em abuso ou exploragao sexual.

Abuso sexual ¢ quando um adulto tem quaisquer tipos de praticas sexuais (com ou sem contato
sexual) com criancas e adolescentes a partir do abuso de relagao de poder, de relagdo de confianca ou
da forca fisica. Pode ser cometido por parente, alguém conhecido ou alguém distante. Pode acontecer
mediante processo de intimidagdo, forca, ameaga, seducdo. 0 direito ao desenvolvimento da sexualida-
de da crianca ou do adolescente & violado na relagdo desigual com o adulto autor do abuso. Pode ser
com ou sem violéncia fisica. Pode ser intra ou extra familiar. Pode acontecer também pela internet (uso
de imagens).

Exploracao sexual ¢ a obtencdo de quaisquer tipos de praticas sexuais (com ou sem contato sexual)
mediante pagamento, troca ou promessa de vantagem material. Na exploragdo, hé a mercantilizago do
corpo e da sexualidade da crianca ou do adolescente para satisfagao sexual do adulto. Crianca e adoles-
cente ndo se prostituem, sao explorados sexualmente. A exploracdo pode ser desenvolvida por individu-
0S ou por redes formais ou informais. Pode ou ndo haver intermedidrios. Na exploracdo, estao presentes
vdrias formas de opressao e exploracdo: de género, classe, raga, etnia, cultura, negacdo de direitos
basicos, mercantilizagao do sexo e do corpo. A exploracdo sexual pode acontecer na rua, em estabeleci-
mentos comerciais, nas rodovias, a beira de grandes obras e pela internet. 0 tréfico interno ou interna-
cional de criangas e adolescentes para exploragao sexual ou a exploracdo sexual no turismo sdo formas
de exploragdo sexual de criancas e adolescentes.

Como identificar a violéncia sexual




Nao fique indiferente quando se deparar com uma Situagdo de violéncia sexual contra criangas e
adolescentes! Nao permita que isso aconteca do seu lado! Conheca as vias para combater este grave
problema.

Vocé ndo deve intervir diretamente quando identificar uma situagao de abuso ou exploragao sexual de
criangas e adolescentes. 0 procedimento correto 6 fazer uma dendncia pelo Disque 100 - Disque
Dentncia Nacional de Abuso e Exploragao Sexual Contra Criangas e Adolescentes, disponivel em todo o
Brasil, ou buscar o Conselho Tutelar ou um Conselho Municipal de Defesa de Direitos da Crianga e do
Adolescente em sua cidade.

Vocé pode seguir 0s seguintes passos nessa abordagem:

o Primeiro, procure conhecer a histdria de vida daquela crianga ou daquele adolescente;

e Leve em conta o ponto de vista da menina ou do menino;

« Faca com que ela ou ele se sinta acolhida/o e protegida/o;

» Nao rotule e procure a maior clareza para ajudd-la/o a entender o que hé de inadequado naquela
conduta e/ou comportamento.

o [ [embre-se: € essencial escutar com interesse a crianga ou 0 adolescente para poder ajuda-lo.

Fonte: Movimento Carinho de Verdade

0 Disque 100 funciona diariamente, das 8 as 2Zh, inclusive nos fins de semana e feriados. Qualquer
pessoa pode utilizar o servigo - adultos, criangas e adolescentes - e é garantido o anonimato.

Denuncie Procure atendimento e apoio

e Policia Militar: 190 o Ministério Piiblico - Centro de Apoio Operacional
« Policia Rodovidria Federal: 191 da Infancia eJuventude

o Policia Federal (85) 3452453934572 4538

* Delegacias comuns e especializadas o Delegacia Especializada de Combate

* Servigos locais de disque dendncia 3 Exploracdo da Crianca e do Adalestente

* Conselhos tutelares (85) 31012043101 2045

e Centros de Referéncia Especializados da

Assisténcia Social (Creas) * Prograima Rede Aguarela

. - : (85) 3433.1419
e Servico online para dentncias de pornografia e
pedofilia pela internet: o Creas Regional - Fortaleza
http://www. safernet.org.br/site/denunciar (85)3101.2736 - 3101.2737'< 0800.285.1407
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